
長期学外学修を支える新しい仕組み

テーマⅣ 長期学外学修プログラム（ギャップイヤー）
長崎短期大学

学年暦を
クォーター制に変更

1.長崎短期大学のAP事業概要

学外学修体験の
充実

“
”の充実

２年間を つのタームに
分けて段階的に

教育を行う

ギャップイヤーでは
「地域体験活動」
「海外留学」

「国内インターンシップ」
などを実施

地域に密着した
課題解決型学外実習

を展開する

2.クォーター制学年暦

H27 H28 H29 H30 R1
実績 目標 実績 目標 実績 目標 実績 目標

(1)長期学外学修プログラムに
参加する学生の割合（％） 27 25 37.9 50 69 75 95 90

(2)長期学外学修を経た学生の
GPA（㌽） 2.84 2.7 2.7 2.8 2.6 2.9 2.7 3.0

(3)退学率（％） 4.6 3.0 3.8 3.0 2.4 3.0 2.7 3.0

(4)学生の授業外学修時間
（1週間あたりの時間） 6 16 5 20 5 24 11 28

(5) 進路決定の割合（％） 95.3 97.0 98.6 99.0 99.6 100.0 99.5 100.0

(6) 学生が企画する活動数（件） 12 14 14 15 18 16 29 18

3.数値目標の達成状況
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4.ギャップイヤー前後の社会人基礎力変化（自己評価）

ギャップターム（1年次の8月~11月）
 国内有給インターンシップ

H29:26名、H30：29名、R1：20名

 中期留学（カナダ・韓国・中国）
H29:12名、H30：12名、R1：19名

Awesome Sasebo! Project（2年次）
 地域活動（高島・黒島・相浦・三ヶ町）

栄養士コース
 白蝶クッキングスタジオ

 日野小学校連携事業

製菓コース
 長崎県産品を使用した商品の提案

 日野小学校連携事業

保育専攻
 地域連携（佐世保学）講座

 音楽と動きのつどい

介護福祉専攻
 介護の日

5.学生の活動内容
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